\
Arshjul 2024 &\15@

= >
"ok sunapistolt™>

Dette er et dynamisk dokument hvor ting kan endres. Viktig at dere sjekker ukesinfo pa face.

Vil samtidig informere om at 25 m banen er forbeholdt bane og rekrutt.
SWS trener i egen celle, eller der det ikke er i konflikt med andre oppsatte treninger.
Silhuett, benk og PPC trener p& manen.

Januar
Uke | Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lgrdag Sgndag
1 2 3 4 5 6 7
Dynamisk Felt- trening | Bane,
rifle. KI.18 — 21
Egentrening pa 25m
kl. 18-20. banen
1 Manen og
storcella Dynamisk
pistol.
PRS K.
17.00 pa
Manen
8 9 10 11 12 13 14
Rekrutt kI. Dynamisk Felt- trening Bane, Event Hagle
19.00 -21.00 | rifle. KI.18 — 21 kl.13.00 —
pa 25m Egentrening pa 25m 16.00 pa
banen. kl. 18-20. banen 25m og
Manen og hagle.
storcella Dynamisk KI.16 — 18
2 pistol klubbhuset.
PRS k.
17.00 pa
Manen
Skyteleder-
mgte
kl.18.30
15 16 17 18 19 20 21
Rekrutt kl. Dynamisk Felt- trening Bane, Vintercup i
19.00 -21.00 | rifle. Kl.18 — 21 MiniRifle og
pa 25m Egentrening pa 25m PCC.
banen. kl. 18-20. banen
3 Manen og
storcella Dynamisk
pistol.
PRS kl.
17.00 pa
Manen
22 23 24 25 26 27 28
Rekrutt kl. Dynamisk Felt- trening Bane, Hagle
19.00 -21.00 | rifle. KIL.18 — 21
pa 25m Egentrening pa 25m
banen. kl. 18-20. Styremgte banen
4 Manen og
storcella Dynamisk
pistol.
PRS kl.
17.00 pa
Manen
29 30 31
Rekrutt kl. Dynamisk Felt- trening
19.00 -21.00 | rifle.
pa& 25m Egentrening
5 banen. kl. 18-20.
Manen og
storcella




Februar

Uke [ Mandag | Tirsdag | Onsdag Torsdag Fredag Lgrdag Sgndag
1 2 3 4
Bane, Vintercup,
K18 — 21 minirifle og
pa 25m PCC.
banen
5 Dynamisk
pistol.
PRS K.
17.00 pa
Manen
5 6 7 8 9 10 11
Rekrutt KI. Dynamisk Felt- trening | Bane, Hagle avlyst
19.00 -21.00 | rifle. KIL.18 — 21 grunnet
pa 25m Egentrening pa 25m stevne.
banen kl. 18-20. banen
Manen og
6 storcella Dynamisk
pistol.
PRS k.
17.00 pa
Manen
12 13 14 15 16 17 18
Rekrutt kl. Dynamisk Felt- trening | Bane, Dynamisk Dynamisk
19.00 -21.00 | rifle. KIL.18 — 21 L2 PCC/ L2 Pistol
pa 25m Egentrening pa 25m Mini-rifle
banen kl. 18-20. banen
Manen og
7 storcella Dynamisk
pistol.
PRS K.
17.00 pa
Manen
19 20 21 22 23 24 25
Rekrutt kI. Dynamisk Felt- trening Bane, Vintercup i
19.00 -21.00 | rifle. KI.18 — 21 MiniRifle og
pa 25m Egentrening pa 25m PCC.
banen kl. 18-20. banen
Manen og
8 storcella Dynamisk
pistol.
PRS Kl.
17.00 pa
Manen
26 27 28 29
Rekrutt kl. Dynamisk Felt- trening Bane,
19.00 -21.00 | rifle. KIL.18 — 21
pa 25m Egentrening | Styremgte pa 25m
banen kl. 18-20. banen
Manen og
9 storcella Dynamisk
pistol.
PRS K.
17.00 p&
Manen
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Mars

Uke | Mandag [ Tirsdag | Onsdag | Torsdag Fredag Lordag Sendag
1 2 3
9
4 5 6 7 8 9 10
Rekrutt KI. Dynamisk Felt- trening Bane, Vintercup, Vintercup,
19.00 -21.00 rifle. kl. 18- KI.18 — 21 pa minirifle og minirifle og
pa 25m 20. Ménen og 25m banen PCC. PCC.
banen storcella
10 Dynamisk
pistol.
PRS kl. 17.00
pa Manen
11 12 13 14 15 16 17
Rekrutt KI. Dynamisk Felt- trening Bane, Feltdugnad Funksjoneer Norgesfelt
19.00 -21.00 rifle. kl. 18- KI.18 — 21 p& | kl.18-21 skyting FGMRSPSR
pa 25m 20. Manen og 25m banen Norgesfelt
banen storcella
11 Dynamisk
pistol.
PRS kl. 17.00
pa Manen
18 19 20 21 22 23 24
Rekrutt kl. Dynamisk Felt- trening Bane, Vintercup, Hagle
19.00 -21.00 | rifle. kl. 18- KI.18 — 21 pa minirifle og
pa 25m 20. Ménen og 25m banen PCC.
banen storcella
12 Dynamisk
ARSM@TE pistol.
KI.18 pa valo PRS Kl 17.00
9 pa Manen
25 26 27 28 29 30 31
Rekrutt kl. Dynamisk MIX200. MIX200
19.00 -21.00 rifle. k. 18- Funk skyting | Stevne
pa 25m 20. Manen og
13 | banen storcella Dynamisk
pistol.
PRS. Ménen
kl. 10 — 18. PRS kl. 17.00
pa Manen
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April

Uke | Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lgrdag Sgndag
1 2 3 4 5 6 7
Dynamisk Felt- trening Bane, Vintercup,
PRS. Manen | rifleskyting. KI.18 — 21 pa minirifle og
kl. 10 — 19. kl. 18.00 — 25m banen PCC.
21.00 pa
14 Manen og Dynamisk
storcella pistol.
PRS kl. 17.00
pa Manen
8 9 10 11 12 13 14
Rekrutt KI. Dynamisk Felt- trening Bane, Skolebesgk Hagle ki
19.00 -21.00 | rifle. kl. 18- K18 -21p& | k| 15-19. 13.00 - 15.00
pé 25m 20. Ménen Sikkerhets- 25m banen 25m og
banen og storcella kurs 18.30 _ haglebrakka
Dynamisk
pistol.
15
PRS kl. 17.00
pa Manen
Skolebesgk
kl 15-19.
25m og
haglebrakka
15 16 17 18 19 20 21
Rekrutt KI. Dynamisk Felt- trening Bane — avlyst Felt- dugnad. Feltstevne Feltstevne
19.00 -21.00 | rifleskyting. Klargjearing til Funksjoneer 1FGMRSPSR
pa 25m kl. 18.00 - Sikkerhets- Felt- dugnad. stevne. 11.30 | skyting og M1M2
banen 21.00 pa kurs 18.00 Klargjgring til
Manen og stevne. 17.30
16 storcella —20.00
Dynamisk
pistol.
PRS kl. 17.00
pa Manen
22 23 24 25 26 27 28
Rekrutt kl. Dynamisk Felt. Klubb- Bane, Dynamisk Dynamisk Dynamisk
19.00 -21.00 | rifle. k. 18- mesterskap KI.18 — 21 pa godkjennings- | godkjennings- | godkjennings-
pa 25m 20. Manen fin og grov. 25m banen kurs p& kurs pa kurs pa
banen og storcella manen manen manen
Styremgte Dynamisk
pistol. Skolebesgk
17 kl 15-19.
PB'\SAIDd. 17.00 | 25m og
pa Manen haglebrakka
Skolebesgk
kl 15-19.
25m og
haglebrakka
29 30
Rekrutt KI. Dynamisk
19.00 -21.00 | rifleskyting.
18 pa 25m kl. 18.00 —
banen 21.00 pa
Manen og
storcella
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Mai

Uke | Mandag | Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lgrdag Sgndag
1 2 3 4 5
Felt- trening Bane, NAIS x4 (8FG) | Dynamisk
KI.18 — 21 pa godkjennings-
25m banen Dynamisk match
godkjennings-
Dynamisk match
pistol.
18 PRS K.
17.00 p&
Manen
Skolebesgk
kl 15-19.
25m og
haglebrakka
6 7 8 9 10 11 12
Rekrutt kl. | Dynamisk rifle. | Felt. Klubb- Bane,
19.00 - kl. 18-20. mesterskap KI.18 =21 p& | samarbeids- | Samarbeids- Samarbeids-
21.00 pa Ménen og militeer og 25m banen stevne Bijff stevne Bjff stevne Bijff
25m storcella revolver.
19 banen Dynamisk
pistol. Svartkrutt.
KI1.11-17
PRS K. styrerom og
17.00 pa 25m
Manen
13 14 15 16 17 18 19
Rekrutt kl. | Dynamisk rifle. | Felt- trening Bane, Hagle
19.00 - kl. 18-20. KI.18 — 21 pa
21.00 pa& Manen og Skolebesgk | 25m banen
25m storcella kl 15-19.
banen 25m og Dynamisk
Skolebesgk haglebrakka pistol.
20 kl 15-19.
25m og PRS |(|.0
haglebrakka 17;00 pa
Manen
Skolebesgk
kl 15-19.
25m og
haglebrakka
20 21 22 23 24 25 26
Dynamisk rifle. | Felt- trening Bane,
kl. 18-20. KI.18 — 21 pa
Manen og Styremgte 25m banen
storcella
Dynamisk
21 pistol.
PRS K.
17.00 pa
Manen
27 28 29 30 31
Rekrutt kl. | Dynamisk Felt- trening Bane,
19.00 - rifleskyting. kl. KI.18 — 21 pa
21.00 pa& 18.00 — 21.00 25m banen
25m pa Manen og
22 banen storcella Dynamisk
pistol.
PRS kl.
17.00 p&
Manen
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Juni

Uke | Mandag | Tirsdag [Onsdag [ Torsdag | Fredag Lerdag Sendag
1 2
Hurtigpistol Felt- dugnad.
x4 Klargjering til
7TFGMRSPSR | stevne. 9.00
22 —15.00
Hagle
3 4 5 6 7 8 9
Rekrutt kl. Dynamisk Felt. dugnad. Bane — avlyst | Felt. dugnad. Feltstevne Feltstevne
19.00 - rifle. kl. 18- Klargjearing til Klargjering til | Funksjoneer 1FGMRSPSR
21.00 pa& 20. Mé&nen og | stevne. 17.30 | Felt. dugnad. stevne. 11.30 | skyting og M1M2
25m banen | storcella —21.00 Klargjaring til
stevne. 17.30
23 —21.00
Dynamisk
pistol.
PRS kl. 17.00
pa Manen
10 11 12 13 14 15 16
Rekrutt KI. Dynamisk Felt. Klubb- Bane, Hagle
19.00 - rifleskyting. mesterskap KI.18 — 21 pa
21.00 p& kl. 18.00 — SR og SP 25m banen
25m banen | 21.00 p&
24 Ménen og Dynamisk
storcella pistol.
PRS kl. 17.00
pa Manen
17 18 19 20 21 22 23
Rekrutt kl. Dynamisk Felt. Klubb- NM IPSC NM IPSC NM IPSC NM IPSC
25 19.00 - rifle. k. 18- mesterskap Rifle Rifle Rifle Rifle
21.00 p& 20. M&nen og | M1 og M2.
25m banen | storcella PM PM MM MM
24 25 26 27 28 29 30
Rekrutt KI. Dynamisk Felt- trening Bane, Hagle
19.00 - rifleskyting. KI.18 — 21 pa
21.00 p& kl. 18.00 — Styremgte 25m banen Linda 25m
25m banen | 21.00 pa KI. 13- 15
26 Manen og Dynamisk
storcella pistol.
PRS kl. 17.00
pa Manen
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Juli

Uke | Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lgrdag Sgndag
1 2 3 4 5 6 7
Dynamisk Felt- trening Bane,
rifle. kl. 18- KI.18 — 21 pa
20. Ménen og 25m banen
storcella
27 Dynamisk
pistol.
PRS kl. 17.00
pa Manen
8 9 10 11 12 13 14
Dynamisk Felt- trening Bane,
rifle. kl. 18- KI.18 — 21 pa
20. Manen og 25m banen
storcella
28 Dynamisk
pistol.
PRS kl. 17.00
pa Manen
15 16 17 18 19 20 21
Dynamisk Felt- trening Bane,
rifle. kl. 18- KI.18 — 21 pa
20. Manen og 25m banen
storcella
29 Dynamisk
pistol.
PRS kl. 17.00
pa Manen
22 23 24 25 26 27 28
Dynamisk Felt- trening Bane,
rifle. kl. 18- KI.18 — 21 pa
20. Manen og 25m banen
storcella
30 Dynamisk
pistol.
PRS kl. 17.00
pa Manen
29 30 31
Dynamisk Felt- trening
rifle. kl. 18-
31 20. Ménen og
storcella
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August

Uke | Mandag | Tirsdag | Onsdag Torsdag Fredag Lgrdag Sgndag
1 2 3 4
Bane,
KI.18 — 21 p&
25m banen
31 Dynamisk
pistol.
PRS kl. 17.00
pa Manen
5 6 7 8 9 10 11
Dynamisk Felt- trening Bane,
rifle. kl. 18- KI.18 — 21 pa
20. Manen og 25m banen
storcella
32 Dynamisk
pistol.
PRS kl. 17.00
pa Manen
12 13 14 15 16 17 18
Dynamisk Felt- trening Bane, Samarbeids- | Samarbeids- | Samarbeids-
rifle. kl. 18- KI.18 — 21 p4 | stevne Bjff stevne Bjff stevne Bjff
20. Manen og 25m banen
storcella
33 Dynamisk
pistol.
PRS kl. 17.00
pa Manen
19 20 21 22 23 24 25
Rekrutt KI. Dynamisk Felt- trening Bane, Hurtig pistol Felt. dugnad.
19.00 -21.00 rifle. kl. 18- KI.18 — 21 pa Klargjaring til
pa 25m 20. Ménen og 25m banen stevne. 9.00
banen storcella —15.00
34 Dynamisk
pistol. Hagle
PRS kl. 17.00
pa Manen
26 27 28 29 30 31
Rekrutt KI. Dynamisk Felt. dugnad. | Felt. dugnad. | Felt. dugnad. | Feltstevne
19.00 -21.00 rifle. kl. 18- Klargjering til | Klargjering til | Klargjering til | Funksjonaer
pa 25m 20. Manen og | stevne. 17.30 | stevne. 17.30 | stevne. 11.30 | skyting
banen storcella —20.00 —20.00
35 Styremgte Dynamisk
pistol.
PRS kl. 17.00
pa Manen
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September

Uke | Mandag | Tirsdag [Onsdag [ Torsdag | Fredag | Lordag Sendag
1
Feltstevne
1FGMRSPSR
35 og M1M2
2 3 4 5 6 7 8
Rekrutt kl. Dynamisk Felt- trening Bane, Fri pistol Hagle
19.00 - rifle kl. 18-20. KI.18 — 21 pa 25m banen
21.00 pa Ménen og Sikkerhets- 25m banen
25m banen | storcella kurs 18.30
36 Dynamisk
pistol.
PRS kl. 17.00
pa Manen
9 10 11 12 13 14 15
Rekrutt KI. Dynamisk Felt- trening Bane,
19.00 - rifle kl. 18-20. KI.18 — 21 pa
21.00 pa Manen og Sikkerhets- 25m banen
25m banen | storcella kurs 18.30
37 Dynamisk
pistol.
PRS kl. 17.00
pa Manen
16 17 18 19 20 21 22
Rekrutt KI. Dynamisk Felt- trening Bane, Maraton Hagle
19.00 - rifle kl. 18-20. KI.18 — 21 pa
21.00 pa Manen og 25m banen
25m banen | storcella
38 Dynamisk
pistol.
PRS kl. 17.00
pa Manen
23 24 25 26 27 28 29
Rekrutt kI. Dynamisk Felt- trening Bane,
19.00 - rifle kl. 18-20. KI.18 — 21 pa
21.00 p& Manen og Styremgte 25m banen
25m banen | storcella
39 Dynamisk
pistol.
PRS kl. 17.00
pa Manen
30
Rekrutt kI.
19.00 -
40 | 5100 p&
25m banen
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Oktober

i

1 ©
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Uke | Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lordag Sgndag
1 2 3 4 5 6
Dynamisk Felt- trening Bane, Felt. dugnad.
rifle kl. 18-20. KI.18 — 21 pa Klargjering til
Manen og 25m banen stevne. 09.00
storcella —15.00
Dynamisk
40 pistol. Hagle
PRS kl. 17.00
pa Manen
7 8 9 10 11 12 13
Dynamisk Felt. dugnad. Bane — avlyst | Felt. dugnad. Feltstevne Feltstevne
rifle kl. 18-20. | Klargjgring til Klargjgring til Funksjoneer 1FGMRSPSR
Manen og stevne. 17.30 | Felt. dugnad. | stevne.11.30 | skyting og M1M2
storcella —20.00 Klargjgring til
stevne. 17.30
41 —20.00
Dynamisk
pistol.
PRS kl. 17.00
pa Manen
14 15 16 17 18 19 20
Dynamisk Felt- trening Bane, Hagle
rifle kl. 18-20. KI.18 — 21 pa&
Manen og 25m banen
storcella
42 Dynamisk
pistol.
PRS kl. 17.00
pa Manen
21 22 23 24 25 26 27
Dynamisk Felt- trening Bane,
rifle kl. 18-20. KI.18 — 21 pa&
Manen og Styremgte 25m banen
storcella
43 Dynamisk
pistol.
PRS kl. 17.00
pa Manen
28 29 30 31
Dynamisk Felt- trening Bane,
rifle kl. 18-20. KI.18 — 21 pa&
Manen og Sikkerhets- 25m banen
storcella kurs 18.30
44 Dynamisk
pistol.
PRS kl. 17.00

pa Méanen




November

Uke | Mandag [ Tirsdag | Onsdag | Torsdag Fredag Lordag Sendag
1 2 3
44 Hagle
4 5 6 7 8 9. 10
Rekrutt kl. Dynamisk rifle | Felt- trening Bane,
19.00 -21.00 kl. 18-20. KI.18 — 21 p&
pa 25m Manen og Sikkerhets- 25m banen
banen. storcella kurs 18.30
45 Dynamisk
pistol.
PRS kl. 17.00
pa Manen
11 12 13 14 15 16 17
Rekrutt KI. Dynamisk rifle | Felt- trening Bane,
19.00-21.00 | kI. 18-20. KI.18 — 21 pa Hagle
pa 25m Manen og 25m banen
banen. storcella
46 Dynamisk
pistol.
PRS kl. 17.00
pa Manen
18 19 20 21 22 23 24
Rekrutt KI. Dynamisk rifle | Felt- trening Bane,
19.00 -21.00 kl. 18-20. KI.18 — 21 p&
pa 25m Manen og 25m banen
banen. storcella
47 Dynamisk
pistol.
PRS kl. 17.00
pa Manen
25 26 27 28 29 30
Rekrutt kl. Dynamisk rifle | Felt- trening Bane,
19.00 -21.00 kl. 18-20. KI.18 — 21 pa&
pa 25m Manen og Styremgte 25m banen
banen. storcella
48 Dynamisk
pistol.
PRS kl. 17.00
pa Manen
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Desember

Uke | Mandag [ Tirsdag | Onsdag | Torsdag | Fredag | Lordag Sendag
1
48 Hagle
2 3 4 5 6 7 8
Rekrutt kl. Dynamisk rifle | Felt- trening Bane,
19.00 -21.00 kl. 18-20. KI.18 — 21 p&
pa 25m Manen og 25m banen
banen. storcella
Dynamisk
49 pistol.
PRS kl. 17.00
pa Manen
9 10 11 12 13 14 15
Rekrutt KI. Dynamisk rifle | Felt- trening Bane, Hagle
19.00 -21.00 kl. 18-20. KI.18 — 21 p&
pa 25m Manen og 25m banen
banen. storcella
50 Dynamisk
pistol.
PRS kl. 17.00
pa Manen
16 17 18 19 20 21 22
Rekrutt kl. Dynamisk rifle | Felt- trening Bane,
19.00 -21.00 kl. 18-20. KI.18 — 21 p&
pa 25m Manen og Styremgte 25m banen
banen. storcella
Dynamisk
o1 pistol.
PRS kl. 17.00
pa Manen
23 24 25 26 27 28 29
Felt- trening Bane, Hagle
KI.18 — 21 p&
25m banen
52 Dynamisk
pistol.
PRS kl. 17.00
pa Manen
30 31
1
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